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Synthese

ormandie Pédiatrie, depuis sa création,
collabore avec I'ensemble des acteurs
en région pour fournir des réponses
concrétes et intégrées aux besoins des
enfants et des familles, notamment en matiére
d'accueil, d'accompagnement, d’accés aux
soins, de soutien aux démarches d'aides et de
coordination des parcours complexes.

Avec I'appui des financements de I'ARS de Normandie,
des Collectivités et de la DREETS, Normandie
Pédiatrie alloue des ressources humaines, logistiques
et financieres adapatées. Ces moyens incluent
I'indemnisation des professionnels pour les synthéses
et réunions de travail, des formations, des distributions
d'information et le prét d’outils diagnostiques,
contribuant ainsi a une optimisation de la prise en
charge des patients et de leur famille en lien avec leur
environnement personnel et les acteurs de repérage.

Normandie Pédiatrie est une structure interstitielle,
qui simplifie la coordination entre les différents
acteurs et les partenaires impliqués dans les
parcours complexes (MRTC, PCO, Communauté 360,
PCPE, Pivots... et prochainement les Pole d'Appui a
la Scolarité (PAS)). L'association met en place
un accompagnhement coordonné et ciblé,
garantissant une prise en charge optimisée. Elle
intervient en soutien des collectivités locales
dans la mise en ceuvre d’actions de prévention/
sensibilisation pour aider au repérage précoce
des enfants, en lien avec les services de PMI et
de I'Education Nationale et en appui auprés des
services experts des CHU dans le déploiement
des filieres en région Normandie.
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p Ressources et Appui au parcours de Santé

LES NOUVEAUTES DE L’ANNEE

APPUI AU PEPLOIEMENT DU DSR EN
CHIRURGIE PEDIATRIQUE EN NORMANDIE

Développé dans chaque région, ce dispositif vise
a assurer une animation et une coordination des
établissements ayant une activité de chirurgie en
pédiatrie.

Trois axes de travail ont été définis au niveau national :

e Augmenter le niveau de compétences de tous les
acteurs de la chaine de soins;

e Animer le réseau de l'ensemble des soignants
afin de favoriser la coordination des soins;

e Sensibiliser le grand public, notamment les
parents.
Ainsi, le DSR permettra un meilleur aiguillage

des patients pédiatriques pris en charge, un
renforcement entre les pathologies traitées et les
moyens disponibles et une valorisation |'offre de
chirurgie pédiatrique sur le territoire. Normandie
Pédiatrie a été désignée par I'ARS pour soutenir
la constitution de ce dispositif en lien avec les
différents établissements et les professionnels
concernés.

ELARGISSEMENT,DE L'’APPUI AUX PATIENTS
ATTEINTS DE DREPANOCYTOSE

Depuis 2024, |'offre d’accompagnement aux parcours
de Normandie Pédiatrie s’est étendue aux enfants
et adolescents atteints de drépanocytose. Cette
maladie génétique touche I'hnémoglobine et provoque
anémie, douleurs et infections. La prise en charge
implique l'intervention d'une équipe pluridisciplinaire,
notamment pour prévenir les complications.

Dans le cadre d'une expérimentation mise en place
suite a un sollicitation des équipes du CHU de Rouen
et du SMR LADAPT, autour de la reprise de l'activité
physique chez les enfants drépanocyraires, la maison
Sport Santé de Rouen a ccordonné la prise en charge
du groupe de patients.

Normandie Pédiatrie a été associé au projet en vue
de former les professionnels au sens large (APA,
kiné etc...) et pour relayer les informations aupres
des maisons de santé pour présenter cette prise
en charge pour les enfants, mais aussi en vue de
réfléchir a un accompagnement dédié auprés
des enfants drépanocytaires en difficulté avec les
apprentissages.
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2025, une année riche en projets et événements
NORMANDIE PEDIATRIE EN QUELQUES CHIFFRES

En 2025

DYNAMIQUE
« D'ALLER VERS »

Pour aider toujours plus
d’enfants et Jeur entou
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13000

rage professionnels (ou équipes)
accompagnés depuis 21 ans

Vidéos et outils
téléchargeables

9.:.'.': 4200 Sollicitations traitées

e

188

actions de
sensibilisation

colloque régional et des

journées départementales
a destination des soignants et des enseignants
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a des projets, forum,
groupes de travail,
COPIL
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| Plus de nouveaux patients ) |
orientés par les professionnels en 2025 =~ 7=

%

=N Enfants ont bénéficiés de
I\ 663 financements dérogatoires

Pathologies concernées

Surpoids et obésité

Troubles du Pathologies chroniques
neurodéveloppement somatiques
/
" +24%

LES TEMPS FORTS DE L'ANNEE
34é&me CONGRES DE LA

e N SOCIETE FRANCAISE DE
“opremn NEUROPEDIATRIE
S Normandie Pédiatrie a eu

it Repéres, diagnostic,
Prises en soins et aménagements de.
o scolarité .

|'opportunité de prendre la parole
lors de ce congrés, en présentant
le théme : « Les troubles des
Apprentissages en Mathématiques
: reperes, diagnostic, prise en charge et aménagements de
scolarité ». En accord avec ces missions le dispositif
se consacre a créer en partenariat avec les acteurs du
territoire des actions de sensibilisation et d'information,
ainsi que des outils supports au repérage et a la prise en
charge destinée pour les professionnels de santé.

Brochure : Les Troubles
des Apprentissages en
Mathématiques

Outil créé avec un collectif
d'orthophonistes et de spécialistes
de I'Education Nationale. Il a pour
objectif de fournir aux parents et aux
enseignants des outils pratiques pour
mieux comprendre ces troubles.

COLLOQUE SOMMEIL

] M Le jeudi 4 décembre a Caen,
L4 Normandie Pédiatrie a organisé
un colloque régional autour d'un
enjeu de santé publique souvent
sous-estimé : le sommeil chez
les enfants et les adolescents.

DORMIR POUR
GRANDIR :

AGIR EN FAVEUR D'UN SOMMEIL DE QUALITE

Cet événement a permis de

partager aux professionnels
de santé, psychologues,
neurospychologues et aux

acteurs du secteur l'enfance, de
la jeunesse et du sport, des conseils et repéres
essentiels pour mieux accompagner, les enfants
et adolescents tout au long de leur développement.

DES JOURNEES DEPARTEMENTALES ET
REGIONALES
S o | Toutaulong del'année, desjournées
BN départementales et régionales ont
SSSSS été organisées a destination des
enseignhants et professionnels du
secteur enfance jeunesse. L'objectif
était d'informer sur le repérage, les
e o cestiles) enjeux et les ressources des Troubles
MERCRED 14 ) 2025 du Neuredéveloppement. Mais aussi
@de faire connaitre |'ensemble des
ressources mobilisables en région :
“#S B PCO, PAP, PAS et EMAS...

LES TROUBLES DU NEURODEVELOPPEMENT

JOURNEES PEPITES

Unejournéed'échangesetderéflexion
a destination des professionnels,
autour de conférences, de tables
rondes et un rassemblement de
structures et associations dédiées
au repérage et a I'accompagnement

des familles et des aidants touchées
~ par le handicap. L'objectif de cet
éveénement était de mettre en avant
les actions inclusives sur le territoire.
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Accompagner les professionnels dans la formation

DES PROFESSIONNELS SENSIBILISES

EXPERIMENTATION GUIDANCE
PARENTALE

Se rencontrer

Jouer avec
Donner a jouer

Parler avec
Parler a

1er atelier de 2h puis 4 ateliers d’1h30

L'action d'expériementation de la Guidance Parentale
s'inscrit autour du développement du langage - type
HANEN.

Les objectifs : former les professionnels de santé dans
I'accompagnement des parents concernés, donner des
repéres aux parents sur le développement du langage
de l'enfant, développer les compétences psycho-
sociales et fournir des outils récapitulatifs.

Les ateliers s'adressent aux parents d'enfants agés
de 18 mois a 4 ans avec suspicion d'un trouble
du langage oral ou a rique de développer un TND.
L'expérimentation a réuni 5 familles.

Le premier bilan des orthophonistes est positif, il y a
une véritable évolution favorable du langage chez les
enfants tout au long des ateliers menés.

DES REPERES POUR BIEN GRANDIR :
ACCOMPAGNER LES PARENTS DANS LE
DEVELOPPEMENT DE LEUR ENFANT

Le projet « 0-6 ans, des repéres pour bien grandir »
s'inscrit dans le cadre des enjeux de prévention
de santé exposés lors des Assises de Pédiatrie
en mai 2024.

Normandie Pédiatrie a participé a la création de 12
fiches repéres dont 3 nouvelles en 2025, orientées
sur la santé environnementale (perturbateurs
endocirniens, qualité de l'air et exposition solaire)
avec les différents acteurs du territoire.

Ces outils, dans leur approche novatrice sont en
accord avec les recommandantions de la Haute
Autorité de Santé et viennent s'ajouter aux actions de
sensibilation/formation qui sont mise en place sur le
territoire, avec le soutien de la CPAM.

OFFRE DE FORMATION COMPLEMENTAIRE

Les actions d'information et sensibilisation ont
mobilisé 3 200 participants en présentiel ou en
distanciel, auxquels s’ajoutent de nombreuses
visualisations en différé via notre site internet.

188 actions proposées en 2025 !

L'offre de formation de Normandie Pédiatrie s'est
étoffée de nouvelles actions et de nouvelles ressources

® Quoi de neuf en pédiatrie :
TDAH nouvelles recommandations
HAS et le projet drépanocytose.

Sur quels critéres
prendre en compte la plainte
concernant le langage et la communication
chez le jeune enfant 2

e Webinaires autour de 3
thémes: Education Thérapeutique
(ETP), Parler Surpoids, I'Asthme.

e Interventions _  précoces
en orthophonie : A destination
des orthophonistes en appui aux
projets DPL3 et DP20 en région.

FORMATION PEHP BARKLEY - TDAH

Cette formation permet de sensibiliser et guider
les professionnels de santé et de leur fournir les
connaissances, compétences et mieux appréhender
les enjeux de la psychoéducation pour animer des
ateliers de guidance parentale.

Les objetifs de cette formation : comprendre I'origine
des troubles, apprendre les bases théorique du PEHP
de Barkley, afin d'animer des ateliers parentalités type
Barkley.

Déploiement du projet
en Normandie :

Nouveautés 2025, une journée de formation dédiée a
la psychoéducation réalisée en amont de la formation
PEHP Barkley et une journée de Mise a jour des
connaissances selon les derniéres recommandations
de la HAS

En 2025, 6 sessions PEHP (type Barkley) ont permis
de former 108 nouveaux professionnels en région.

Plus de 1550 professionnels ont été sensibilisés
aux retentissements du TDAH et aux enjeux de la
psychoéducation

10 000

I participations de professionnels
| a des sensibilisations et/ou
| formations au repérage des TND

NORMANDIE PEDIATRIE
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Zoom Sur...

LES NOUVEAUX OUTILS SUPPORTS

Affiche : Surpoids de I'enfant

Affiche a destination des professionnels
de santé pour les accompagner
aupres des parents dans le repérage
du surpoids chez leur enfant.

Livret 0-18 ans : Articulation

parcours de soins

Outil visant a faciliter I'organisation
et la coordination de la prise en
charge des enfants concernés par le
surpoids ou I'obésité en Normandie.

PRESENCE DIGITALE 2025 DE NORMANDIE
PEDIATRIE : SITE WEB & RESEAUX SOCIAUX

o1+ 49% Wiy

Provenance des visiteurs

actualités .

dont 14 Normandie | X
Pédiatrieet 43 BESC
partenaires

n 407 abonnés ;’: »

moteur de lien direct

recherche

1. 4 22673 vues
: 32892vues ‘I
3. 57 2159 vues
| Pédiatrie

Ressources et Appui au parcours de Santé

Ex
REPUBLIQUE

f,s:NCAISE @) Agence Régionale de Santé f

Egalité Normandie

normandie-pediatrie.org

ﬂ 1 865 abonnésaooo

Q
59

posts

dont 46 Normandig
Pédiatrie et 13

69 729 visites :

nombre de fois oU notre page
a été consultée

33 875 couverture :

nombre de comptes qui ont
VU I'un des contenus de notre
page ou a propos de notre
page

m 1288 abonnés

38812

partenaires

impressiqﬂs .

Bilan et perspectives

Depuis plus de 20 ans Normandie Pédiatrie
poursuit ses missions autour des Troubles
du Neurodéveloppement, des Pathologies
Chroniques et de la prévention et
I'accompagnement du surpoids et de l'obésité
chez I'enfant et I'adolescent.

En 2026, l'association prévoit de poursuivre ses
missions d’animation et coordination des acteurs de
soins, promouvoir les travaux de préfiguration du
DSR de chirurgie pédiatrique normand, optimiser
la prise en charge au regard de la complexité des
situations, continuer de former les professionnels du
territoire et participer a des actions de prévention,
de sensibilisation et d'accompagnement aux parcours
de soins, notamment pour les enfants souffrant de
maladies rares.

Normandie Pédiatrie souhaite poursuivre son
implication dans les projets de guidance parentale
et de prévention a destination des professionnels

Retrouvez le rapport d'activité 2025
de Normandie Pédiatrie dans son intégralité sur
normandie-pediatrie.org

02 3115 53 70 e contact@normandie-pediatrie.org

Siege : 3 rue du Docteur Laennec, Hérouville Saint-Clair

Antennes :

7 rue du Chateau, Valognes

Santé pdle Le Havre 164, rue Florimond Laurent, Le Havre
Clinique Mathilde II, 4 rue d'Emendreville, Rouen

Hépital de la Musse Pavillon 2, Saint Sébastien-de-Morsent
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